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Пояснительная записка  
Рабочая программа по предмету «Физика»  для 7-9 классов разработана на  

основе:  
- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования (приказ Министерства образования Российской Федерации №1897 от 

17.12.2010, зарегистрирован Минюстом России 01.02. 2011 г., рег. № 19644 (с 

изменениями и дополнениями);  
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 года №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность (с изменениями и дополнениями);  
- Устав МБОУ «Кадуйская средняя школа №1 имени В.В. Судакова» (утвержден приказом 

управления образования Администрации Кадуйского района от 14.01.2019 г. №12);  
- Основная образовательная программа основного общего образования (Утверждена 
приказом МБОУ «Кадуйская средняя школа № 1 имени В.В. Судакова» приказ №222 от 
28.08.2020 г., принята на заседании педагогического совета № 1 от 28.08.2020 г. (с 

изменениями и дополнениями);  
- Основная образовательная программа основного общего образования с углубленными 
изучением отдельных предметов (Утверждена приказом МБОУ «Кадуйская средняя 
школа № 1 имени В.В. Судакова» приказ №222 от 28.08.2020 г., принята на заседании 
педагогического совета № 1 от 28.08.2020 г. (с изменениями и дополнениями);  
- Положение МБОУ «Кадуйская средняя школа №1 имени В.В. Судакова» о рабочих 

программах (курсах) (утверждено приказом №183 от 25.05.2017 г., принято на заседании 
педагогического совета №11 от 24.05.2017 г.);  
- Учебный план МБОУ «Кадуйская СШ №1» на 2020-2021 учебный год (утвержден 
приказом №221 от 28.08.2020 г., принят на заседании педагогического совета №1 от  
28.08.2020 г.);  
- Примерной программы, созданной на основе федерального государственного 
образовательного стандарта, опубликованной в сборнике «Примерные программы по 
учебным предметам. Физика. 7-9 классы. Естествознание. 5 класс – 2-е изд. - М.: 
Просвещение, 2010.-80с»;  
- Авторской рабочей программы «Физика. 7-9 классы: рабочая программа к линии УМК 
А.В. Перышкина, Е.М. Гутник: учебно-методическое пособие/ Н.В. Филонович, Е.М. 

Гутник.-М.: Дрофа , 2017.-76 с.  
Цели и задачи  

Изучение физики на ступени основного общего образования направлено на 
достижение следующих целей:  

•освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и 
квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они 
подчиняются, методах научного познания природы и формирование на этой основе 
представлений о физической картине мира;  

•овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, 

описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные 
приборы для изучения физических явлений, представлять результаты наблюдений или 
измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические 

зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных 
физических явлений и процессов, принципов действия важнейших технических 
устройств, для решения физических задач; 
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•развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием различных 
источников информации и современных информационных технологий;  

•воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в 
необходимости разумного использования достижений науки и технологий для 
дальнейшего развития человеческого общества; уважения к творцам науки и техники; 
отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;  

•использование приобретенных знаний и умений для решения практических 
задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 
рационального природопользования и охраны окружающей среды.  

Данная программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 
стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и последовательность 
изучения разделов и тем учебного предмета, определяет набор практических работ, 
необходимых для формирования ключевых компетенций учащихся.  

В задачи обучения физике входят:  
1)развитие мышления учащихся, формирование у них навыков самостоятельно 

приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;  
2)овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, 

законах, теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о 
широких возможностях применения физических законов в технике и технологии;  

3)усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости 
процесса ее познания, понимание роли практики в познании физических явлений и 
законов.  

В результате освоения содержания основного общего образования учащийся 
получает возможность совершенствовать и расширить круг общих учебных умений, 
навыков и способов деятельности.  

Место учебного предмета «физика» в учебном плане  
В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования предмет «Физика» изучается с 7-го по 9-й класс. 
На освоение программы отводится 204 часа:  

Года обучения Количество  часов  в Количество  учебных Всего часов за 

 неделю недель учебный год  

7 класс 2 34 68   

8 класс 2 34 68   

9 класс 2 34 68   

Итого:   204 часа за курс  

Уровень обучения – базовый.  
Общая характеристика учебного предмета «Физика» 

Физика вместе с другими предметами (курс «Окружающий мир»  начальной  
школы, физическая география, химия, биология) составляет непрерывный школьный курс 
естествознания.  

Построение логически связанного курса опиралось на следующие идеи и подходы:  
– Усиление роли теоретических знаний с максимально возможным снижением веса 

математических соотношений, подчас усваивающихся формально. Так, в числе первых 

тем курса физики 7-го класса идут темы «Механическое движение. Силы в природе», 
«Энергия, Работа, Мощность». Это позволяет ученикам уже на первоначальном этапе  
изучения физики осваивать и силовые, и энергетические понятия. В курсе физики 8-го  
класса изучению тепловых двигателей предшествует рассмотрение первого закона 
термодинамики, а в курсе физики 9-го класса тема «Световые явления» начинается с 
анализа электромагнитной природы света. Использование теоретических знаний для 
объяснения физических явлений повышает развивающее значение курса физики, ведь 
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школьники приучаются находить причины явлений, что требует существенно большей 
мыслительной активности, чем запоминание фактического материала. 

– Генерализация учебного материала на основе  ведущих идей, принципов физики.  
К примеру, изучение темы «Магнитные явления» в курсе физики 8-го класса завершается 
рассмотрением явления электромагнитной индукции и явления самоиндукции. Изучение  
законов геометрической оптики происходит в рамках темы «Световые явления» (9 класс). 
Единую учебную тему составляют колебательные и волновые процессы различной 

природы – механические и электромагнитные колебания и волны. Задачам генерализации 

служит широкое использование обобщенных планов построения ответов (А.В. Усова) и 
ознакомление учащихся с особенностями различных мыслительных операций (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификация, систематизация).  
– Усиление практической направленности и политехнизма курса. С целью 

предотвращения «мелодрамы» в преподавании физики, формирования и развития 
познавательного интереса учащихся к предмету преподавание физики ведётся с широким 

привлечением демонстрационного   эксперимента, включающего и примеры 

практического применения  физических   явлений и  законов.  Учениками выполняется 

значительное число фронтальных экспериментов и лабораторных  работ, в том числе и  
связанных с изучением технических приборов. Предлагается решение задач с 
техническими данными, проведение самостоятельных наблюдений учащимися при 

выполнении ими домашнего задания, организация внеклассного чтения доступной 
научно-популярной литературы, поиски физико-технической информации в Internet.  

Ведущая методика при реализации данной программы - проблемное обучение. Это 

способствует созданию положительной мотивации и интереса к изучению предмета, 
активизирует обучение. Совместное решение проблемы развивает коммуникабельность, 

умение работать в коллективе, решать нетрадиционные задачи, используя приобретенные 
предметные, интеллектуальные и общие знания, умения и навыки.  

На этапе введения знаний используется технология проблемно-диалогического 
обучения, которая позволяет организовать исследовательскую работу учащихся на уроке  
и самостоятельное открытие знаний. На уроке введения новых знаний постановка 

проблемы заключается в создании учителем проблемной ситуации и организации выхода 

из нее одним из трех способов: 1) учитель сам заостряет противоречие проблемной 
ситуации и сообщает проблему; 2) ученики осознают противоречие и формулируют 

проблему; 3) учитель диалогом побуждает учеников выдвигать и проверять гипотезы.  
Индивидуальная работа при выполнении домашних заданий в соответствии с 

выбранной образовательной траекторией (принцип минимума и максимума) развивает 
способность учащегося самостоятельно мыслить и действовать, нести ответственность за 
результаты своего труда.  

Физическое образование в основной школе должно обеспечить формирование у 
обучающихся представлений о научной картине мира – важного ресурса научно-
технического прогресса, ознакомление обучающихся с физическими и астрономическими 
явлениями, основными принципами работы механизмов, высокотехнологичных устройств  
и приборов, развитие компетенций в решении инженерно-технических и научно-
исследовательских задач.  

Освоение учебного предмета «Физика» направлено на развитие у обучающихся 

представлений о строении, свойствах, законах существования и движения материи, на 
освоение обучающимися общих законов и закономерностей природных явлений, создание  
условий для формирования интеллектуальных, творческих, гражданских, 

коммуникационных, информационных компетенций. Обучающиеся овладеют научными 
методами решения различных теоретических и практических задач, умениями 

формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и 
анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объективными реалиями жизни. 
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Учебный предмет «Физика» способствует формированию у обучающихся умений 
безопасно использовать лабораторное оборудование, проводить естественно-научные 

исследования и эксперименты, анализировать полученные результаты, представлять и 

научно аргументировать полученные выводы.  
Изучение предмета «Физика», в части формирования у обучающихся научного 

мировоззрения, освоения общенаучных методов (наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование), освоения практического применения научных знаний физики в жизни 

основано на межпредметных связях с предметами: «Математика», «Информатика»,  
«Химия», «Биология», «География», «Экология», «Основы безопасности 
жизнедеятельности», «История», «Литература» и др.  

Учебно-методический комплект 

7 класс  
1. Учебник «Физика. 7 класс». Перышкин А.В. Учебник для общеобразовательных 
учреждений. - М.: Дрофа, 2018г.  
2. Лукашик В.И. Сборник задач по физике. 7-9 классы. – М.; Просвещение, 2007  
3. Примерные программы по учебным предметам. Физика. 7 – 9 классы: проект. – М.: 
Просвещение, 2011  
4. Громцева О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике 7 класс: к учебнику 
А.В. Перышкина. Физика. 7класс. –М.: Издательство «Экзамен» 2013.  
5. Методическое пособие к учебнику Перышкин А.А. ФГОС. Филонович Н.В., 2015  
6. Сборник задач по физике 7-9кл. А.В. Перышкин; сост. Н.В.Филонович.-М.: АСТ: 
Астрель; Владимир ВКТ, 2011  
8 класс  
1. Перышкин А.В., Гутник Е.М. Физика. 8 класс. – М.: Дрофа, 2011 

2. Лукашик В.И. Сборник задач по физике. 7-9 классы. – М.; Просвещение, 2007  
3. Примерные программы по учебным предметам. Физика. 7 – 9 классы: проект. – М.: 
Просвещение, 2011  
4. Волков В.А. Универсальные поурочные разработки по физике: 8 класс. – 3 –е изд.. 
переработ. и доп. – М.: ВАКО, 2012  
5. Громцева О.И. Контрольные и самостоятельные работы по физике 8 класс: к учебнику 
А.В. Перышкина. Физика. 8класс. –М.: Издательство «Экзамен» 2013.  

9   класс 
1.Физика. 9 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений. / А.В. Пёрышкин, Е.М. Гутник М.:  
Дрофа, 2017.  
2. Физика. 9 класс: поурочные планы по учебнику А.В. Пёрышкина, Е.М. Гутник / авт.-
сост. С.В. Боброва. – Волгоград: Учитель, 2017. – 175 с.  
3. Физика: Задачник: 9 – 11 кл.: Учеб. пособие для общеобразоват. учеб. заведений. – М.: 
Дрофа, 1996. – 368 с.: ил. – (Задачники «Дрофы»).  
4. Физика. Тесты. 7 – 9 классы. Кабардин О.Ф., Орлов В.А. Учебн. - метод пособие. – 4-е 
изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2000. – 96 с.: ил.  
5. Физический эксперимент в средней школе: Механика. Молекулярная физика. 
Электродинамика / Шахмаев Н.М., Шилов В.Ф. – М.: Просвещение, 1989. – 255 с.: ил. – 
(Б-ка учителя физики).  
Интернет-ресурсы: 

1.Библиотека – все по предмету «Физика». – Режим доступа: http://www.proshkolu.ru  
2.Видеоопыты на уроках. – Режим доступа: http://fizika-class.narod.ru  
3. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. – Режим доступа: http://school-
collection.edu.ru  
4. Интересные материалы к урокам физики по темам; тесты по темам; наглядные пособия 
к урокам. – Режим доступа: http://class-fizika.narod.ru  
5. Цифровые образовательные ресурсы. – Режим доступа: http://www.openclass.ru  
6. Электронные учебники по физике. – Режим доступа: http://www.fizika.ru 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета «физика» 
Личностными результатами обучения физике в 7-9 классах являются:  

-сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей учащихся;  

-убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного 

использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 

общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу 

общечеловеческой культуры; 
-самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;  
-готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами 

и возможностями;  
-мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода;  
-формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и 

изобретений, результатам обучения.  
Метапредметными результатами обучения физике в 7-9 классах  являются:  

-овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 

результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих 

действий;  
-понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, 

теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными 
действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или 
явлений;  

-формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию  
в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать 

полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное 
содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и 

излагать его;  
-приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с 

использованием различных источников и новых информационных технологий для 

решения познавательных задач;  
-развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и 

способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право 
другого человека на иное мнение;  

-освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение 
эвристическими методами решения проблем;  

-формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных 
ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.  

Предметными результатами обучения физике в 7-9 классах  являются:  
-формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений 

природы, об объективности научного знания; о системообразующей роли физики для 
развития других естественных наук, техники и технологий; научного мировоззрения как 
результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики;  

-знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и 
понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;  

-формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений 
природы (механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи 
(вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение основных 
идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов 
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электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и 
символическим языком физики;  

-умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, 
проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать 
результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков  
и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять 
полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов 

измерений;  
-умения применять теоретические знания по физике на практике, решать 

физические задачи на применение полученных знаний;  
-умения и навыки применять полученные знания для объяснения принципов 

действия важнейших технических устройств, (работы) машин и механизмов, средств 

передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, 

решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей 

жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды; влияния 

технических устройств на окружающую среду;  
-осознание возможных причин техногенных  и экологических катастроф.  
-осознание необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования;  
-овладение основами безопасного использования естественных и искусственных 

электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и 
искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на 
окружающую среду и организм человека;  

-формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений 
природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии 
материальной и духовной культуры людей;  

-развитие теоретического мышления на основе формирования умений 
устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать 

гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из 
экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;  

-развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением 
полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и тепловых 
явлений с целью сбережения здоровья;  

-формирование представлений о нерациональном использовании природных 
ресурсов и энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства 
машин и механизмов.  

-коммуникативные умения: докладывать о результатах своего исследования, 
участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную 
литературу и другие источники информации.  

Выпускник научится:  
•соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и 

лабораторным оборудованием;  
•понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое 

явление, физическая величина, единицы измерения;  
•распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты 
наблюдений и опытов;  

•ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел 
без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу 
учебного эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить 
опыт и формулировать выводы. 
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Примечание. При проведении исследования физических явлений измерительные приборы 
используются лишь как датчики измерения физических величин. Записи показаний 
прямых измерений в этом случае не требуется.  

•понимать роль эксперимента в получении научной информации;  
•проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, 

объем, сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила 

тока, радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный 

способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.  
•проводить исследование зависимостей физических величин с использованием 

прямых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты 
полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы 

по результатам исследования;  
•проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений 

собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять 
значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности 

измерений;  
•анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них 

проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять 
имеющиеся знания для их объяснения;  

•понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия 
их безопасного использования в повседневной жизни;  

•использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о 
физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет.  

Выпускник получит возможность научиться:  
•осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении 

представлений об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни;  
•использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки 

доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически 
установленных фактов;  

•сравнивать точность измерения физических величин по величине их 
относительной погрешности при проведении прямых измерений;  

•самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических 

величин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать 
средства измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор 

способа измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности 
полученных результатов;  

•воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной  
литературе и средствах массовой информации, критически оценивать полученную 

информацию, анализируя ее содержание и данные об источнике информации;  
создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на основе 

нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая  
особенности аудитории сверстников. 

Механические явления  
Выпускник научится:  

•распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное 

движение, равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, относительность 

механического движения, свободное падение тел, равномерное движение по окружности, 

инерция, взаимодействие тел, реактивное движение, передача давления твердыми телами, 

жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, 

имеющих закрепленную ось вращения, колебательное движение, резонанс, волновое 

движение (звук); 
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•описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические 

величины: путь, перемещение, скорость, ускорение, период обращения, масса тела, 

плотность вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила трения), давление, импульс 

тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая 

мощность, КПД при совершении работы с использованием простого механизма, сила 

трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость ее 

распространения; при описании правильно трактовать физический смысл используемых 

величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную 

физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;  
•анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя 

физические законы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип 
суперпозиции сил (нахождение равнодействующей силы), I, II и III законы Ньютона, 

закон сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом 
различать словесную формулировку закона и его математическое выражение;  

•различать основные признаки изученных физических моделей: материальная 
точка, инерциальная система отсчета;  

•решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон 

всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон 

сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, 

связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность 

вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 

механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения 

скольжения, коэффициент трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и 

скорость ее распространения): на основе анализа условия задачи записывать краткое 

условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической 

величины.  
Выпускник получит возможность научиться:  

•использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить 

примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и 

физических законах; примеры использования возобновляемых источников энергии; 

экологических последствий исследования космического пространств;  
•различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон 

сохранения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования 

частных законов (закон Гука, Архимеда и др.);  
•находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать 

проблему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием 
математического аппарата, так и при помощи методов оценки.  

Тепловые явления 

Выпускник научится:  
•распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основные 

свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объема тел при 

нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и 

твердых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 

кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи (теплопроводность, 

конвекция, излучение), агрегатные состояния вещества, поглощение энергии при 

испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара, зависимость температуры 

кипения от давления; 
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•описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические 

величины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоемкость 

вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная 

теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при 

описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их 

обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую 

величину с другими величинами, вычислять значение физической величины;  
•анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя основные 

положения атомно-молекулярного учения о строении вещества и закон сохранения 
энергии; 

•различать  основные  признаки  изученных  физических  моделей  строения  газов,  
жидкостей и твердых тел; 

приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых  
явлениях;  

•решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах и 

формулы, связывающие физические величины (количество теплоты, температура, 

удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота 

парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия 

теплового двигателя): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, 

выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, 

проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.  
Выпускник получит возможность научиться:  

•использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения 
здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить 

примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых 

и гидроэлектростанций;  
•различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых 
процессах) и ограниченность использования частных законов;  

•находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать 
проблему как на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием 
математического аппарата, так и при помощи методов оценки.  

Электрические и магнитные явления 

Выпускник научится:  
•распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся 

знаний основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, 

взаимодействие зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, химическое, 

магнитное), взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного 

поля на проводник с током и на движущуюся заряженную частицу, действие 

электрического поля на заряженную частицу, электромагнитные волны, прямолинейное 

распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света.  
•составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельным 

соединением элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей 
(источник тока, ключ, резистор, реостат, лампочка, амперметр, вольтметр).  
использовать оптические схемы для построения изображений в плоском зеркале и 
собирающей линзе.  

•описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя 

физические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, 
электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа электрического 

поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, скорость 
электромагнитных волн, длина волны и частота света; при описании верно трактовать 
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физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; 
находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами.  

•анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя 

физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, 
закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения 

света, закон преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и 
его математическое выражение.  

•приводить примеры практического использования физических знаний о 
электромагнитных явлениях  

•решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон 

Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, 

закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, 

электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление 

вещества, работа электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая 

сила линзы, скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света, формулы 

расчета электрического сопротивления при последовательном и параллельном соединении 

проводников): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять 

физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить 

расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.  
Выпускник получит возможность научиться:  

•использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

приводить примеры влияния электромагнитных излучений на живые организмы; 

различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер 

фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и ограниченность 

использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и др.); 

использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки 

доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически 

установленных фактов;  
•находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать 

проблему как на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с 
использованием математического аппарата, так и при помощи методов оценки.  

Квантовые явления 

Выпускник научится:  
•распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: естественная и искусственная 
радиоактивность, α-, β- и γ-излучения, возникновение линейчатого спектра излучения 
атома;  

•описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: 

массовое число, зарядовое число, период полураспада, энергия фотонов; при описании 
правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и 

единицы измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с 
другими величинами, вычислять значение физической величины;  

•анализировать  квантовые  явления,  используя  физические  законы  и  постулаты:  
закон  сохранения энергии, закон сохранения электрического  заряда,  закон сохранения 

массового числа, закономерности излучения и поглощения света атомом, при этом  
различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели атомного  
ядра;  

•приводить примеры проявления в природе и практического использования 
радиоактивности, ядерных и термоядерных реакций, спектрального анализа. 
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Выпускник получит возможность научиться:  
•использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с 

приборами и техническими устройствами (счетчик ионизирующих частиц, дозиметр), для 
сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 
соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы;  

•приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы; 
понимать принцип действия дозиметра и различать условия его использования;  

•понимать экологические проблемы, возникающие при использовании атомных 
электростанций, и пути решения этих проблем, перспективы использования управляемого 
термоядерного синтеза. 

Элементы астрономии  
Выпускник научится:  

•указывать названия планет Солнечной системы; различать основные признаки 
суточного вращения звездного неба, движения Луны, Солнца и планет относительно 
звезд;  

•понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами мира; 
Выпускник получит возможность научиться:  

•указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов; 
малых тел Солнечной системы и больших планет; пользоваться картой звездного неба при 
наблюдениях звездного неба;  

•различать основные характеристики звезд (размер, цвет, температура) соотносить 
цвет звезды с ее температурой; 

•различать гипотезы о происхождении Солнечной системы.  
Содержание учебного предмета «Физика» в 7-9 классах 

7 класс  
(68 часов, 2 часа в неделю) 

I. Введение (4 часа)  
Предмет и методы физики. Экспериментальный метод изучения природы. Измерение 

физических величин. Погрешность измерения. Обобщение результатов эксперимента. 

Наблюдение простейших явлений и процессов природы с помощью органов чувств 
(зрения, слуха, осязания). Использование простейших измерительных приборов. 

Схематическое изображение опытов. Методы получения знаний в физике. Физика и 

техника.  
Фронтальная лабораторная работа. 

1.Определение цены деления измерительного прибора.  
II. Первоначальные сведения о строении вещества. (6 часов.)  
Гипотеза о дискретном строении вещества. Молекулы. Непрерывность и хаотичность 

движения частиц вещества. Диффузия. Броуновское движение. Модели газа, жидкости и 
твердого тела. Взаимодействие частиц вещества. Взаимное притяжение и отталкивание  
молекул. Три состояния вещества. Фронтальная лабораторная работа. 2.Измерение 
размеров малых тел.  

III. Взаимодействие тел. (23 часа)  
Механическое движение. Равномерное и не равномерное движение. Скорость. Расчет 

пути и времени движения. Траектория. Прямолинейное движение. Взаимодействие тел. 

Инерция. Масса. Плотность. Измерение массы тела на весах. Расчет массы и объема по 

его плотности. Сила. Силы в природе: тяготения, тяжести, трения, упругости. Закон Гука. 

Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела. Динамометр. Сложение двух сил, 

направленных по одной прямой. Трение. Упругая деформация.  
Фронтальные лабораторные работы.  
3.Измерение массы тела на рычажных весах. 

4.Измерение объема тела.  
5.Определение плотности твердого вещества. 
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6.Градуирование пружины и измерение сил динамометром. 
IV Давление твердых тел, жидкостей и газов. (21 час)  

Давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Атмосферное давление на 

различных высотах. Закон Паскаля. Способы увеличения и уменьшения давления. 

Давление газа. Вес воздуха. Воздушная оболочка. Измерение атмосферного давления. 

Манометры. Поршневой жидкостный насос. Передача давления твердыми телами, 

жидкостями, газами. Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Расчет 

давления жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающие сосуды. Архимедова сила. 

Гидравлический пресс. Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.  
Фронтальная лабораторная работа. 

7.Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.  
8.Выяснение условий плавания тела в жидкости. 

V. Работа и мощность. Энергия. (14 часов.)  
Работа. Мощность. Энергия. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон 

сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД механизмов. Рычаг. 

Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе. Применение 
закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых 

механизмов. «Золотое правило» механики.  
Фронтальная лабораторная работа.  
9.Выяснение условия равновесия рычага. 

10.Определение КПД при подъеме по наклонной плоскости.  
8 класс 

(68 часов, 2 часа в неделю)  
I. Тепловые явления (25 часов)  

Внутренняя энергия. Тепловое движение. Температура. Теплопередача. 

Необратимость процесса теплопередачи. Связь температуры вещества с хаотическим 

движением его частиц. Способы изменения внутренней энергии. Теплопроводность. 

Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Конвекция. Излучение. Закон сохранения 

энергии в тепловых процессах. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. 

График плавления и отвердевания. Преобразование энергии при изменениях агрегатного 

состояния вещества. Испарение и конденсация. Удельная теплота парообразования и 

конденсации. Работа пара и газа при расширении. Кипение жидкости. Влажность воздуха. 

Тепловые двигатели. Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.  
Агрегатные состояния. Преобразование энергии в тепловых двигателях. КПД теплового 
двигателя.  
Фронтальная лабораторная работа. 

2.Сравнение количеств теплоты при смешивании воды  разной температуры.  
3.Измерение удельной теплоемкости твердого тела. 

II. Электрические явления и электромагнитные явления (34 часа)  
Электризация тел. Электрический заряд. Взаимодействие зарядов. Два вида 

электрического заряда. Дискретность электрического заряда. Электрон. Закон сохранения 
электрического заряда. Электрическое поле. Электроскоп. Строение атомов. Объяснение 

электрических явлений. Проводники и непроводники электричества. Действие 

электрического поля на электрические заряды.  
Постоянный электрический ток. Источники электрического тока. Носители свободных 

электрических зарядов в металлах, жидкостях и газах. Электрическая цепь и ее составные 
части. Сила тока. Единицы силы тока. Амперметр. Измерение силы тока. Напряжение. 

Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения. Зависимость силы тока от 

напряжения.  
Сопротивление. Единицы сопротивления. Закон Ома для участка электрической цепи. 

Расчет сопротивления проводников. Удельное сопротивление. Примеры на расчет 
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сопротивления  проводников,  силы  тока  и  напряжения.  Реостаты.  Последовательное  и  
параллельное соединение проводников. Действия электрического тока 

Закон Джоуля-Ленца. Работа электрического тока. Мощность электрического тока.  
Единицы работы электрического тока, применяемые на практике. Счетчик электрической 

энергии. Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой 
бытовыми приборами. Нагревание проводников электрическим током. Количество 

теплоты, выделяемое проводником с током. Лампа накаливания. Короткое замыкание. 
Предохранители.  

Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии. Магнитное поле 

катушки с током. Электромагниты и их применения. Постоянные магниты. Магнитное 
поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на 

проводник с током. Электрический двигатель.  
Фронтальные лабораторные работы.  
4.Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. 

5.Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.  
6.Регулирование силы тока реостатом. 

7.Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра.  
8.Измерение мощности и работы тока в электрической лампе. 

9. Сборка электромагнита и испытание его действия.  
10. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели). 

III. Световые явления. (9 часов)  
Источники света. Прямолинейное распространение, отражение и преломление света. 

Луч. Закон отражения света. Плоское зеркало. Линза. Оптическая сила линзы.  
Изображение,  даваемое  линзой.  Измерение фокусного  расстояния  собирающей  линзы. 

Оптические приборы. Глаз и зрение. Очки.  
Фронтальные лабораторные работы. 

11.Изучение законов отражения света  
12.Наблюдение явления преломления света 

13.Получение изображения при помощи линзы.  
9 класс 

(68  часов, 2 часа в неделю)  
I. Законы взаимодействия и движения тел. (25 часов)  
Материальная точка. Траектория. Скорость. Перемещение. Система отсчета. 

Определение координаты движущего тела. Графики зависимости кинематических величин 

от времени. Прямолинейное равноускоренное движение. Скорость равноускоренного 

движения. Перемещение при равноускоренном движении. Определение координаты 

движущего тела. Графики зависимости кинематических величин от времени. Ускорение. 

Относительность механического движения. Инерциальная система отсчета.  
Первый закон Ньютона. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Свободное 

падение Закон Всемирного тяготения. Криволинейное движение Движение по 

окружности. Искусственные спутники Земли. Ракеты. Импульс. Закон сохранения 

импульса. Реактивное движение. Движение тела брошенного вертикально вверх. 

Движение тела брошенного под углом к горизонту. Движение тела брошенного 

горизонтально. Ускорение свободного падения на Земле и других планетах.  
Фронтальные лабораторные работы.  
1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости. 

2.Измерение ускорения свободного падения.  
II. Механические колебания и волны. Звук. (10 часов)  

Механические колебания. Амплитуда. Период, частота. Свободные колебания. 

Колебательные системы. Маятник. Зависимость периода и частоты нитяного маятника от 

длины нити. Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. 
Вынужденные колебания. Механические волны. Длина волны. Продольные и поперечные 
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волны. Скорость распространения волны. Звук. Высота и тембр звука. Громкость звука/ 
Распространение звука. Скорость звука. Отражение звука. Эхо. Резонанс. 

Фронтальная лабораторная работа.  
3.Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний математического 
маятника от его длины.  

III. Электромагнитные явления. (17часов)  
Действие магнитного поля на электрические заряды. Графическое изображение 

магнитного поля. Направление тока и направление его магнитного поля. Обнаружение 

магнитного поля по его действию на электрический ток. Правило левой руки. Магнитный 
поток. Электромагнитная индукция. Явление электромагнитной индукции. Получение 

переменного электрического тока.  
Электромагнитное поле. Неоднородное и неоднородное поле. Взаимосвязь электрического  
и магнитного полей. Электромагнитные волны. Скорость распространения 
электромагнитных волн. Электродвигатель. Электрогенератор. Свет – электромагнитная 
волна.  
Фронтальная лабораторная работа. 

4.Изучение явления электромагнитной индукции.  
I V. Строение атома и атомного ядра (11 часов)  

Радиоактивность. Альфа-, бетта- и гамма-излучение. Опыты по рассеиванию альфа-

частиц. Планетарная модель атома. Атомное ядро. Протонно-нейтронная модель ядра. 
Методы наблюдения и регистрации частиц. Радиоактивные превращения. 

Экспериментальные методы. Заряд ядра. Массовое число ядра. Ядерные реакции. Деление  
и синтез ядер. Сохранение заряда и массового числа при ядерных реакциях. Открытие 
протона и нейтрона. Ядерные силы. Энергия связи частиц в ядре.  
Энергия связи. Дефект масс. Выделение энергии при делении и синтезе ядер. 
Использование ядерной энергии. Дозиметрия. Ядерный реактор. Преобразование 

Внутренней энергии ядер в электрическую энергию. Атомная энергетика. Термоядерные 
реакции. Биологическое действие радиации.  
Фронтальная лабораторная работа.  
5.Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков. 

6.Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.  
V. Строение и эволюция Вселенной  (5 часов)  
Состав, строение и происхождение Солнечной системы. Большие тела Солнечной 

системы. Малые тела Солнечной системы. Строение, излучение и эволюция Солнца и 

звезд. Строение и эволюция Вселенной.  
Тематическое планирование по учебному предмету «Физика» 7-9 классы 
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Итоговый тест по физике для 7 класса  
ВАРИАНТ 1. 

ЧАСТЬ А. 

1) Что из перечисленного не относится к физическим величинам? 

А. скорость Б. масса В. Свет  
2) За 5 ч 30 мин велосипедист проехал  99 км.  С какой средней скоростью он двигался? 

А. 18 км/ч Б. 18м/с В. 20км/мин 

 

3) Стальной, латунный и чугунный шарики имеют одинаковые объёмы. Какой из них имеет  
большую массу? 

А.  Стальной. Б. Чугунный В. Латунный.  
4) Чему равна сила, действующая на тело массой 50 кг, находящееся на поверхности Земли? 

А.0,2Н Б.5Н В.500Н  
5) На тело действуют три  силы: направленная вверх сила в 10 Н и направленные вниз силы в 9 

Н и 5 Н. Куда направлена и чему равна равнодействующая этих сил?  
А.  направлена вверх и равна 4 Н 

Б. направлена вниз и равна 4 Н  
В. Направлена вниз и равна 24 Н 

6) Какое давление оказывает на пол ковер весом 200 Н площадью 4 м³?  
А. 50Па Б. 80Па В. 0, 5 Па 

7) Какие две физические величины имеют одинаковые единицы измерения? 
 

А. Сила и работа Б. Работа и мощность В. Работа и энергия 

8) Какова кинетическая энергия самолета массой 20 т, летящего на высоте 10 км со скоростью  
150 м/с? 

А.  2,25 МДж Б. 225 МДж В. 425 МДж  
9) Если полезная работа при перемещении груза равна 300 Дж, а затраченная при этом 

работа составила 400Дж, то КПД такого механизма равен:  
А. 50% Б. 75% В. 25% 

10) В жидкости находятся два шара одинаковой массы, сделанные из алюминия и меди. На  
какой из шаров действует самая большая выталкивающая сила? 

А. медный Б. Алюминиевый В. Сила одинаковая 
 

ЧАСТЬ В.  
В1. Установите соответствие между физическими законами и учеными, открывшими их. К каждой 
позиции первого столбца выберите соответствующую цифру из второго столбца и запишите в 
таблицу выбранные цифры под соответствующей буквой. 

А. Открытие явления свободного падения 1). И.  Ньютон 

Б. Открытие закона всемирного тяготения 2). Б. Паскаль 

В. Открытие закона о передаче давления жидкостями 3). А.  Эйнштейн 

и газами    4). Г. Галилей 

    5). Р. Броун 

А Б В   
     

      
В 2. Установите соответствие между физическими величинами и приборами для их 

измерения. К каждой позиции первого столбца выберите соответствующую цифру из второго 
столбца и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующей буквой.  
А. Давление внутри жидкости 1). Барометр 

Б. Объем жидкости 2). Манометр 
В. Масса 3) Спидометр 

 4) Весы 
 5) Мензурка   

А 
 
Б  

 
В 
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ЧАСТЬ С.  
1. На концах рычага действуют силы 2 и 18 Н. Длина рычага равна 1 м. Где находится точка 

опоры, если рычаг в равновесии? (Весом рычага пренебречь)  
2. Какой путь может проехать автомобиль после заправки горючим, если на 100 км пути его 

движения расходуется 10 кг бензина, а объем топливного бака равен 60 л. Плотность бензина  

710 кг/м
3
? 

 

ВАРИАНТ 2. 

ЧАСТЬ А. 

1) Что из перечисленного не относится к понятию «физическое тело»? 
 

А. кусок мела Б. вода В. тетрадь 
 

2) Скорость зайца равна 15 м/с, а скорость догоняющей его лисы равна 72 км/ч. Догонит ли 

лиса зайца?  
А. Да, т.к. скорость у лисы больше 

Б. Нет, т.к. скорость у лисы меньше  
В. Нет, т.к. скорости у них равны и расстояние между лисой и зайцем не 

меняются  
3) Плотность человеческого тела 1070 кг/ м³. Вычислить объём тела человека массой 53, 5 кг.  

А. 20 м³; Б.  0, 05 м³; В.  2 м
3 

 
4) С помощью динамометра равномерно перемещают брусок. Чему равна сила трения 

скольжения между бруском и столом, если динамометр показывает 0,5 Н? 
 

А.0 Б.0,5Н В.1Н 
 

5) В соревнованиях по перетягиванию каната участвуют 4 человека, двое из них тянут канат 

вправо, прикладывая силы F1 = 250 Н и F2 = 200 Н, двое других тянут влево с силой F3 = 350 
 

Н и F4 = 50 Н. Какова равнодействующая сила? 
 

А. 850 НБ. 450 Н В.50Н 

 

6) Вычислите силу, действующую на парус яхты площадью 50 м
2
  при давлении ветра на парус в 

100 Па.  
А. 5 кН Б. 2 Н В. 500Па 

 
7) Камень сорвался с горы и падает вниз. Как при падении меняются его импульс и 

кинетическая энергия? 
 

А. Увеличиваются Б. Уменьшаются В. Кинетическая  энергия 
 

увеличивается, а импульс уменьшается 
 

8) Ведро воды из колодца глубиной 3м мальчик поднял первый раз за 20с, а второй раз – за 30с . 

Одинаковую ли мощность он при этом развивал? 
 

А. Одинаковую Б. Разную; в первый раз мощность была меньше В. 
Разную, в первый раз мощность была больше 

 

9) В трех сосудах различной формы налита вода, высота уровня воды одинакова. В каком из 

трех сосудов давление на дно наименьшее? 
 
 
 
 

 

А. Во всех сосудах одинаковое Б. В сосуде 1 
 

В. В сосуде 2 Г . В сосуде 3 

 

10) Кусок  парафина не утонет в 
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А. воде Б. керосине В. нефти 

 

ЧАСТЬ В.  
В 1. Установите соответствие между физическими величинами и единицами их 

измерения.  
К каждой позиции первого столбца выберите соответствующую цифру из второго столбца 

и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующей буквой. 
 

А. Перемещение 1).  

Б. Работа 2). м  
В. Давление 3). Дж 

4).  Па  
5). Вт   

А 
 
Б 

 
В 

 
 
 
 

 

В 2 . Установите соответствие между физическими величинами и формулами, по которым 
эти величины определяются.  

К каждой позиции первого столбца выберите соответствующую цифру из второго столбца 

и запишите в таблицу выбранные цифры под соответствующей буквой.  
 

А. Сила тяжести 1)  

Б. Плотность вещества 2)  mgh 

В. Потенциальная энергия 3) mυ 

 4) mg  

 

А 

 

Б 

 

В 
 
 
 
 

 

ЧАСТЬ С. 
 

1. Сколько потребуется железнодорожных цистерн, чтобы перевезти 1000т нефти, 

если вместимость каждой цистерны 50 м
3
? 

2. Цилиндр, изготовленный из алюминия, имеет высоту 10 см. Какую высоту должен 

иметь медный цилиндр, чтобы оказывать на стол такое же давление? 
 

СПЕЦИФИКАЦИЯ 

проверочной итоговой работы по физике за курс 7 класса.  
Назначение проверочной работы – оценить уровень овладения учащимися материалом на 

базовом, повышенном и высоком уровнях, учесть допущенные ошибки и скорректировать 
результаты  
Общая характеристика и структура работ.  
Содержание проверочной работы определяется на основе ФГОС 
Работа состоит из трех частей.  
ЧАСТЬ 1 направлена на проверку достижения уровня базовой подготовки. Она содержит 10заданий, 

соответствующих минимуму содержания образования. Предусмотрены одна форма ответа: задания  
с выбором ответа из трех предложенных. С помощью этих заданий проверяется умение владеть 
основными понятиями, знание алгоритмов при выполнении определенных действий и их 
применение в стандартных ситуациях 
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ЧАСТЬ 2 содержит 2 задания на установление соответствия. В этих заданиях требуется к каждой 
позиции первого столбца подобрать соответствующую позицию второго и записать в таблицу 
выбранные цифры под соответствующими буквами.  
ЧАСТЬ 3 содержит две расчетные задачи. Решения задач записываются учениками в развернутом 
виде.  
Время выполнения работы и условия ее проведения.  
На выполнение работы отводится 45 минут. В заданиях с выбором ответа в бланке ответов рядом с 
номером задания ученик ставит букву, которая соответствует номеру выбранного им ответа, в 
заданиях с кратким ответом – вписывает ответ (слово или число) в отведенное место.  
Система оценивания.  
Каждое задание первой части оценивается в 1 балл. Задание первой части считается выполненным, 
если выбран номер верного ответа.  
Задания второй части оцениваются в 2 балла, если верно указаны все три соответствия и в 1 балл, 
если верно указано хотя бы одно соответствие. Задания С1-С2 оцениваются от одного до трех 
баллов в зависимости от степени их выполнения.  
Шкала оценок: 

«2» - менее 8 баллов. 

«3» - 8-12 баллов. 

«4» - 13-17 балл. 

«5» - 18-20 баллов.  
Дополнительные материалы и оборудование  
При проведении проверочной работы предоставляется необходимый справочный материал и 
используется непрограммируемый калькулятор.  

Кодификатор. 
 

 1 вариант 2 вариант 
   

1 Знание физических понятий: тело, Знание физических понятий: тело, 
 величина, вещество, явление и др. величина, вещество, явление и др. 
   

2 Умение рассчитывать скорость, время и Умение рассчитывать скорость, время и 
 путь при равномерном движении. путь при равномерном движении. 
   

3 Умение определять массу тела по Умение определять массу тела по 
 плотности вещества и объему тела, плотности вещества и объему тела, 

 объем тела по плотности и массе. объем тела по плотности и массе. 

4 Умение рассчитать по формулам Умение рассчитать по формулам 
 силу тяжести, вес тела, силу трения силу тяжести, вес тела, силу трения 

   

5 Умение определять равнодействующую Умение определять равнодействующую 
 сил сил 
   

6 Умение оценить давление и силу Умение оценить давление и силу 

 давления давления 

7 Умение оценить энергию и импульс тел Умение оценить энергию и импульс тел 
 при изменении их состояния, рассчитать при изменении их состояния, рассчитать 

 их их 

8 Умение решать задачи на расчет Умение решать задачи на расчет 

 давления и силы давления твердых тел. давления и силы  твердых тел, 

9 Знание принципов работы простых Знание принципов работы простых 

 механизмов: рычаг, блок, наклонная механизмов: рычаг, блок, наклонная 
 плоскость, умение оценить их КПД, плоскость, умения оценить их работу и 

 возможность выигрыша в силе или мощность 

 работе.  
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10  Знание условий плавания тел. Умение Знание условий плавания тел. Умение 

   сравнивать силы Архимеда,     сравнивать силы Архимеда,    

   действующие на различные тела   действующие на различные тела    

В1  Знание научных открытий и имен   Знание основных единиц измерения 
   ученых, которым эти открытия   физических величин.        

   принадлежат                   

В2  Знание основных единиц измерения   Знание основных формул для    

   физических величин.     вычисления физических величин. 
                     

С1  Умение решать задачи на использование Умение решать задачи на расчет массы и 
   условия равновесия рычага     плотности вещества        
                      

С2  Умение решать задачи на расчет пути Умение решать задачи на расчет    

   при равномерном движения в     давления и силы давления твердых тел, 

   нестандартной ситуации     жидкостей и газов        

    Коды правильных ответов.           

  Номер вопроса  1   2 3  4  5  6 7  8 9  10   
                        

  1 вариант  В  А В  В Б  А В  Б Б  Б   
                        

  2 вариант  Б  А Б  Б В  А А  В А  А   
                        

                     

  Номер задания В1  В2     С1     С2      
                    

  1 вариант 412   254     0,9 м     426 км    

                     

  2 вариант 234   412     23      3 см    

                         

 

Литература. 

1. Физика. 7 класс/ А. В. Перышкин– М.: Дрофа, 2017  
2. Сборник задач по физике.  7-9 классы / В. И. Лукашик, Е.В. Иванова – М.: Просвещение, 2012  
3. Физика. Диагностические работы для проведения промежуточной аттестации. 7-9 классы. –  
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